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Die Gesundheitskasse.

Familientag fur uns alle!

Sonderaktion 2020 mit Kb&’( und

Liebe Engagierte im Sport,

auch in diesem Jahr bieten wir Ihnen ein neues Kibaz-Veranstaltungsformat an. Das Beson-
dere ist, dass wir diesmal Uber Kibaz auf Kinder mit ihren Familien zugehen und dafir
Sporthallen und -platze an Wochenenden und in den Ferien 6ffnen wollen.

Ziel der AOK Rheinland/Hamburg, der AOK NORDWEST im Rahmen ihres Programms Jo-
linchen und der Sportjugend NRW ist es, Familien mit ihren Kindern (im Fokus 3- bis 6-
Jahrige) fir ein gesundes und bewegtes Aufwachsen zu sensibilisieren und sie tiber adaqua-
te Bewegungsangebote der Sportvereine zu informieren und daflr zu motivieren,

Beteiligen Sie sich — bringen Sie Familien in Schwung!
Ermoglichen Sie vielen Kindern und Familien
,Gemeinschaftserlebnisse* rund um Kibaz!

Je nach Veranstaltungsformat kdnnen Sie
400 € oder 600 € beantragen!

Das diesjahrige Format fir Kinder und Familien bietet viele Ausgestaltungsmdglichkeiten!

v Setzen Sie Ihre Sportraume (Halle, Freiplatz) in Szene und 6ffnen Sie diese an Wo-
chenenden, an Feiertagen oder in den Ferien.

v Bieten Sie einen Veranstaltungstag (mind. 3 Stunden/Tag) an oder entscheiden Sie
sich fur eine Veranstaltungsreihe (3 Termine, mdglichst innerhalb von 2 Monaten).

v' Laden Sie gezielt Familien ein, alle sind willkommen: Mama, Papa, Kleiner Bruder,
grol3e Schwester, Oma & Opa, Onkels und Tanten.

v’ Gestalten Sie mit den qualifizierten Mitarbeiterinnen (UL-C, Sporthelfer*innen) lhres
Vereins Kibaz und bieten Sie daruber hinaus attraktive Mdglichkeiten fiir Bewegung,
Spiel und Sport an.

v" Machen Sie den Tag zu einem schénen Ereignis fiir alle — nutzen Sie dafir die Varia-
tionsmoglichkeiten von Kibaz! Die Teilnahme ist kostenfrei.

v" Animieren Sie Grol3 und Klein, sich im Kibaz-Parcours zu erproben, die freie Spielzeit
gemeinsam zu geniel3en. Informieren Sie Uber lhre weiteren Vereinsangebote fir
Kinder und Familien.

v' Kooperieren Sie mit Kitas, mit anderen Sportvereinen und/oder Grund- bzw. Forder-
schulen.

Bewerbungsunterlagen finden Sie unter: www.kibaz-nrw.de
Oder unter: www.vibss.de/service-projekte/kinderbewegungsabzeichen/



http://www.kibaz-nrw.de/
http://www.vibss.de/service-projekte/kinderbewegungsabzeichen/

Gut zu wissen!

Die Sonderaktion ,,Familientag fur uns alle“ startet am 16. Marz 2020.

Informationen zur Beantragung

. Die Veranstaltung/Veranstaltungsreihe wird immer in
Absprache mit der AOK vor Ort durchgefihrt.

« Pro Verein kann maximal 1 Antrag gestellt werden.
Zuschusse kdnnen nur im Rahmen der vorhandenen
Haushaltsmittel gewahrt werden. Mit der Antragstel-
lung muss der Kibaz-Bestellschein fir Material an
die SJ NRW geschickt werden.

. Beantragt werden kann:

o Einmaliger Veranstaltungstag (mind. 3 Stunden) a 400,00 €

o Eine Veranstaltungsreihe (mind. 3 Termine a 3 Stunden, mdglichst innerhalb von
2 Monaten) a 600,00 €

« Der MalRBnahmenzuschuss kann verwendet werden fur

o Honorare der eingesetzten UL/Trainer und Helfer*innen

o Miete (fir Raumlichkeiten oder Platze, die ausschliellich fur die MaBhahme an-
gemietet werden abzgl. Eintrittsgelder, z.B. Schwimmbad)
Werbemittel (Flyer, Plakate, Anzeigenschaltung, etc.)
Ausleihe von Materialien

o aktionsbezogene Materialien (bis zu maximal 20% des Organi-
sationskostenzuschusses)

o Verwaltungskosten.

« Nicht geférdert werden kénnen:

o investive Malinahmen (bauliche Aktivitaten, Mobiliar, Grol3gera-
te ...)

o Reise- und/oder Fahrtkosten
Verpflegung und Getranke
Geschenke, Gutscheine, Pokale, Abzeichen, Sportbekleidung

o
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Hinweise:

v Bevor der Antrag eingereicht wird ist die zustandige AOK vor Ort (iber die geplante Akti-
on zu informieren.

v Die AOK kann Sie bei der Veranstaltung unterstiitzen, z.B. durch gemeinsame Pressear-
beit, Werbung; Einladen von Kitas; Bereitstellung von Materialien fir Familien rund um
die Themen ,Gesundes Aufwachsen, Bewegung und Erndhrung®; Informationsstand, ge-
sunde Getranke und Verpflegung u.&. Dazu ist eine friihzeitige beiderseitige Absprache
erforderlich. Ihre Ansprechpartner*innen der AOK finden Sie auf unserer Kibaz Internet-
seite. Die Sportjugend NRW informiert parallel die zustandige AOK uber lhr Vorhaben
und leitet die Kontaktdaten weiter.

v Die Werbe- und Durchfihrungsmaterialien werden nach Bewilligung lhrer Veranstaltung
automatisch zur Verfigung gestellt.

v Die Mitgliedsorganisationen des Sports unterstiitzen und beraten Sie fachlich vor Ort.

v Veranstaltungszeiten sollten familienfreundlich geplant werden: Es bieten sich der Freitag-
nachmittag, das komplette Wochenende und die Ferienzeiten an.

v Denken Sie daran, die einzelnen Kibaz-Stationen so zu gestalten, dass ggf. auch altere
Kinder und Erwachsene Lust haben sich zu erproben.

v Alle Kinder erhalten zum Abschluss eine Urkunde.



Informationen zur finanziellen Abwicklung

Der das Kibaz durchfuhrende Verein stellt einen Antrag an die Sportjugend NRW. Der
Antrag muss rechtsverbindlich unterschrieben werden (z.B. Vorstand, Geschaftsfiihrung)
und kann per Mail gemeinsam mit dem Kibaz-Bestellschein geschickt werden an:
kibaz@Isb.nrw

Die Forderzusage erfolgt nach Datum des Antrageingangs durch die Sportjugend NRW
und wird per Mail und per Post an den Antragsteller des Vereins geschickt.

Bestandteil der Férderzusage sind ein Rickmeldebogen und ein Vordruck Verwen-
dungsnachweis. Es folgt die zeitnahe Uberweisung der Férdersumme auf das Vereins-
konto.

Der Sportverein sendet spatestens 4 Wochen nach Durchfiihrung der Veranstal-
tung/Veranstaltungsreihe den Verwendungsnachweis und den Rickmeldebogen an die
Sportjugend NRW.

Die Sportjugend NRW prft die eingereichten Unterlagen und stellt ggf. Rickforderun-
gen.

Fur Ruckfragen sind wir zu erreichen per Mail: kibaz@Isb.nrw
oder unter der Tel. 0203 7381-949/-953/-876.

Viel Erfolg wiinscht Ihnen das Kibaz-Team!
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